
☎ 0238-26-6051

9/16 月・祝月・祝

米沢市すこやかセンター ３階 調理実習室
（米沢市西大通１丁目５－60）

10:00～13:00

参加費無料参加費無料

山形おきたま伝統野菜山形おきたま伝統野菜

野菜ソムリエＰｒｏ　樋渡 由美 氏

○　野菜ソムリエＰｒｏのほか、栄養士、ホームパーティースタイリスト、
　ハーブコーディネーターの資格を持つ。米沢市内で地元の野菜を使った
　イタリア料理の教室を開催するなど、農産物の魅力を広く発信している。

置賜総合支庁農業振興課

料理教室料理教室

会 場会 場

講 師講 師

対 象対 象 伝統野菜やイタリア料理の調理法に興味がある方
（20名程度）

日 時日 時

お問合せお問合せ

＜申込方法＞
　「やまがたe申請」からお申込み
ください。二次元バーコードから
アクセスできます。

＜申込期限＞　
　令和６年９月９日（月）

内 容内 容 ・「山形おきたま伝統野菜」の紹介
・イタリア料理など伝統野菜の現代風の調理法の説明
・伝統野菜の調理・試食


